Tocrasumk yenyru MIT ﬁ/&OLMMLCM % g’ -

PyKOBOZHMTENb LIKOJIBI W%ﬁw’g ! </

IMoneunTenbekuii COBET LKOIBI W W //j

MEHIO
nepuoa 06-10.10.2025 r.

T
S )
O o LT IE RN

‘\o"p %L*‘Q‘Z\

5

ot

"On ymuuen
#,
'S emuanod

%
<,
s,
S

1-4 knacc 5-9 knace 10-11 knace
NOHEAECJbHHK ueHa BBIXOJ KKaJ ueHa BBIX0/{ KKaJa ueHa BBIX0J KKal
Hape3Ka OBOIHAs 90 60 90 120 80 118 150 100 164
nacta bosioHbese ¢ Kypuuei 397 200 328,7 407 220| 364,3 463 250| 410,8
Yaii ¢ JTMMOHOM 55 200 12 39 200 12 35 200 12
s10J10KO 120 120 85,1 120 120 85,1 120 120 85,1
xJ1e0 prKaHO-MIIEHUYHBIH 11 30 66,7 18 50 88,8 18 50 88,8
BTOPHHK '
EXUKH U3 TOBSIUHBI 510 10} 2208,7 656 90| 236,7 729 100 280
COYC MOJIOYHBIi 20 20 42,1 20 20 42,1 27 20 42,1
Kalla repJioBas ¢ OBOLaMHU 53 130} 153.1 61 15015 <1741 73 180 1994
KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB C H3IOMOM 84 200 753 34 200 71,3 84 200 71,3
xJ1e0 prKaHO-IIEHUYHBIH 11 30 66,7 18 501 110,9 18 9015110.9
cpena
Hape3Ka U3 OBOLLei 90 60 21 120 80 29 150 100 36
KyPHHBIE MaJIOYKH 370 70]. 21322 420 901 1359 480 100f 188,88
COYC CMETaHHBIN 35 20 42,1 35 20 42,1 35 20 42,1
TIOpPE rOPOXOBOE 71 130 192 82 150 214,6 98 180152532
HAIMUTOK JleHcaybik 100 200 68,5 100 200 68,5 100 200 68,5
xJ1e0 prKaHO-MIIEHUYHBIH 11 30 67,5 18 50| 110,9 18 501 110,9
YyeTBepr
MUTOOJIBI U3 TOBSAUHbI 495 7)o 130 90} .- 222.7 550 100} = 257,1
COYC MOJIOYHBIMH 26 20 29,6 26 20 29,6 26 20 29,6
MaKapOHBI OTBapHEIE 70 130 124,3 81 I50]- 136,4 97 180 141,8
KaKao ¢ MOJIOKOM 96 200( 1223 96 200]:-.122.3 96 2001y 1223
xJ1e0 paKaHO-MMIIEHUYHBIN 11 30 66,7 18 50 110,9 18 50 110,9
NSATHHIA
Hape3Ka U3 OBOILEH 90 60 81,2 120 80 109 150 100} ~135:7
TUIOB U3 TFOBSAMHBI 640 200[. 291,3 674 220}".-326,1 730 250| 389,7
KOMIIOT U3 CyXO0()pyKTOB 30 200 68,5 30 200 68,5 30 200 68,5
OaHaH 240 120 85,1 248 120 85,1 240 120 85,1
xJ1e0 prKaHO-TTIIEHUYHBIH 1l 30 66,7 18 501 110,9 18 501 110,9
HUTOIO: 3625 4090 4410

cocraBu: TexHosor XKenesa O.10.
naueronor [letiokosa U.B.




MEHIO Bapuanrt '"I'opsiunii 3aBTpak’'
nepuoa 06-10.10.2025 r.

BbIX0J HeHa

NoHeAeTbHUK
OBOILIY CBEXHE 30 42
nacta bononsese 200 450
Yaii ¢ TMMOHOM 200 70
xJ1e0 p)KaHO-IIIIeHUYHBIN ‘ 40 17
579
BTOPHHK
Te(TeaH TylIeHble B MOJIOYHOM COycCe 60/50 400
Kallla rpeyHeBas 150 90
HAIMTOK U3 IIAIIOBHUKA / 200 85
x71e6 pIKAHO-IIIEHUYHBIN : e 17
592
cpeaa
TYJISIII U3 KypPHULBI , 50/50 386
MIOpe TOPOXOBOE o 150 85
HAITMTOK SI0JI0YHO-TUMOHHBIN 200 100
XJ1ed prKaHO-IIIeHUYHbBIN 40 17
_ 588
YyeTBEpr
koTyeThl I1IkonbHBIE, COYyC TOMATHBIN 50/50 370
HIope KapTogenbHoe 150]. 175
KaKao ¢ MOJIOKOM 200 100
x71e0 pKaHO-IIIEHUYHBIA 40 17
662
NATHHIA
(GpuKagenbky TyIIEHBIE B COYCE 55/50 400
PHC NPUILYLLIEHHBIH 150 92
HAIUTOK U3 CYXO(PYKTOB 200 70
XJ1e0 prKaHO-TIIIIEHHYHbIN 40 17
579
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MEHIO BapunanTt "Kama"
nepuog 06-10.10.2025 r.

BbIXO0/J neHa

noHeaeIbHHK
Kallla MOJIOYHAs IIIeHHAas C MacJIOM CJIMBOYHBIM 200/10 270
XayamypH C CBIpOM ‘ 60 110
yaii ¢ TUMOHOM 200 70
xJ1e0 p>KaHO-TIIEeHUYHbBIN 40 i
467
Bropuuk
Kallla MOJIOYHAs SiYHeBasl C MacJIOM CJIMBOYHBIM 200/10 270
BaTpyLIKa C MOBUIJIOM ' 60 120
HaIIUTOK U3 IIUIIOBHUKA 200 85
XJ1e0 pXKaHO-IIIEHUYHBIN ‘ 40 17
492
Cpena
Kallla MOJIOYHAasl KyKypy3Hasl C MacJoM CJIMBOYHBIM 200/10 270
y4-IIyuMaK 60 180
HAITUTOK SI0JJ0YHO-TUMOHHBIN 200 100
XJ1e0 prKaHO-TIIEHUYHBIN 40 ¥
: 567
YerBepr
Kalla MOJIOYHas OBCSIHHAs C MacjOM CIIMBOYHBIM 200/10 270
IIHPOXKIIK C SI0JI0KOM 60 120
KakKao ¢ MOJIOKOM 200 100
XJ1e0 pKaHO-MIIEeHUIHBIN 40 1ok
507
IIaTHHLA
Kallla MOJIOYHas IIIIeHUYHAas ¢ MacjlOM CJIUBOYHBIM 200/10 270
pOrajuK ¢ MakoM 50 110
HAIHWTOK U3 CyXO(pyKTOB 200 70
XJ1e0 p)KaHO-MIIIeHUYHBIN 40 17
467
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